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DE REMEDIE TEGEN R.S.I. 

 

EN CARPAAL TUNNEL SYNDROOM 
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www.timmersgems.com 

 

Het materiaal:  Hematiet ook wel Haematiet genoemd is de minerale vorm van 

ijzeroxide. Hematiet laat ons aarden en beschermd ons. Het versterkt onze 

connectie met de aarde en zorgt dat we ons zeker en veilig voelen. Het verstrekt 

ons moed, sterkte, uithoudingsvermogen en vitaliteit. Een “steen voor de geest” 

Hematiet stimuleert concentratie en laat ons beter focussen. Verbetering van het 

geheugen en de originele gedachten. Hematiet maakt gebruik van de magneti-

sche kwaliteiten van onze Yin-Yang energie om de meridianen in ons lichaam te 

balanceren en versterkt de basis tussen het etherische en fysieke zenuwsys-

teem. Het concentreert energie en emoties voor de balans tussen lichaam, geest 

en spiritualiteit.  Derhalve goed voor R.S.I. en carpaal tunnelsyndroom. 

Het gebruik:  Plaats de eieren of masseer met de eieren huid en lichaam op de 

plaatsen waar U voelt dat het het meest noodzakelijk is. U kunt de eieren meer-

dere malen per dag gebruiken en elke dag van de week.  

Als speelgoed: Fantastisch als zingende eieren, gooi beide delen in de lucht en als 

ze elkaar weer ontmoeten in de lucht dan zal de hele kamer worden gevuld met 

het geluid van een ratelslang.  

 

Waarschuwing: Niet geschikt voor kinderen onder de 5 jaar oud. Pas op met 

pacemakers en creditcards.  

 

 

The material: Hematite, also spelled Haematite, is the mineral form of Iron 

Oxide. Hematite grounds and protects us. It strengthens our connection with the 

earth, making us feel safe and secure. It endows us with courage, strength, 

endurance and vitality. A "stone for the mind", Hematite stimulates concentra-

tion and focus, enhancing memory and original thought. Hematite utilizes the 

magnetic qualities of our yin-yang energies to balance the meridians within the 

body and to provide a stable base between the ethereal nervous system and the 

physical nervous system. It focuses energy and emotions for balance between 

the body, mind and spirit.  So good against R.S.I. and Carpal tunnel syndrome. 

The use: Place or massage the skin and body with the hematite eggs on the 

places where you feel it is most needed. You can use the eggs several times a day 

on a daily base.  

The Toy: Famous as a singing egg, throw both pieces in the air and when they 

meet again in the air the room is filled with the sound of a rattlesnake. It takes a 

bit of practice but it’s great to do. 

 

Warning: Not suitable for Children under 5 years old. Be careful with pacemak-

ers and credit cards.  


